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Personalentwicklung

Verstanden!? Geht das uberhaupt?
Kommunikationsseminar fiir Mitarbeitende im Gesundheitswesen

Als Mitarbeiterin im Gesundheitswesen steht man standig vor der Herausforderung, mit
unterschiedlichen Menschentypen und Kommunikationsstilen umzugehen.

Doch was passiert, wenn man sich selbst und seine Kolleg*innen nicht mehr richtig versteht?

Wie gelingt es, in solchen Momenten die richtige Haltung zu finden?

In diesem Workshop méchten wir genau diese Fragen aufgreifen:
. Wie kdnnen Mitarbeitende im Gesundheitswesen lernen, ihre eigenen Kommunikationsbarrieren
zu erkennen und zu Uberwinden?
. Wie schaffen wir es, Selbstakzeptanz zu entwickeln und gleichzeitig die Vielfalt und Individualitat
der Menschen in unserem Team zu akzeptieren?
. Welche praktischen Methoden helfen dabei, mit unterschiedlichen Personlichkeitstypen effektiv
und respektvoll zu kommunizieren?

Es geht um mehr als nur Technik — es geht um echtes Verstandnis, Empathie und Akzeptanz.
Wie kann ich als Mitarbeiter*in nicht nur meine eigenen Kommunikationsfahigkeiten verbessern,
sondern auch im Team eine besseren Zusammenarbeit bewirken.

Die Anmeldung erfolgt tber Mail an: m.schamp@schwesternschaft-bremen.drk.de

04.06.2026
08:30 bis 16:00 Uhr

Mitarbeitende im Gesundheitswesen

Seminarraum der Bremischen Schwesternschaft vom
Roten Kreuz e.V., Friedrich-Karl-StraRe 22, 28205 Bremen

Die Teilnahme ist fiir Mitglieder der BSS und Mitarbeitende im RKK
kostenfrei.
Fiir externe Teilnehmende wird eine Gebiihr von 95 Euro erhoben.
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